PREFEITURA MUNICIPAL DE E’licnriecﬁfjg?de
CARNAUBAls Esporte & Lazer

PRESERVANDO NOSSAS RAIZES, CONSTRUINDO O FUTURO De Cal’l’laubals

REGULAMENTO
CORRIDA RUSTICA DA EMANCIPACAO DE CARNAUBAIS/RN
EDICAO 2026

1. OBJETIVO

A Corrida Rustica da Emancipagdo tem como objetivo comemorar o aniversario de
emancipacao politica de Carnaubais/RN, incentivando a pratica esportiva e promovendo a
integracdo entre atletas locais e visitantes.

2. REALIZACAO

Data: 06 de setembro de 2026

Horario da largada: 16:30

Local da largada e chegada:

Percurso: 5 km Corrida 3Km Caminhada (Categoria Geral/ Local)

3. CATEGORIAS E MODALIDADES
3.1 - CAMINHADA - (ndo competitiva)

3 km (Masculino e Feminino)
Observacao: a caminhada ndo possui cunho competitivo

3.2 - CORRIDA

- Geral Masculino e Feminino - 3Km e 5 km

- Local Masculino e Feminino - 3Km e 5 Km

FAIXA ETARIA

14 a 29 Anos 12 a 32 Lugar (Masculino e Feminino)

30 a 39 Anos 12 a 32 Lugar (Masculino e Feminino)

40 a 49 Anos 12 a 32 Lugar (Masculino e Feminino)

50 a 59 Anos 12 a 32 Lugar (Masculino e Feminino)

60 Anos ou mais 12 a 32 Lugar (Masculino e Feminino)
PCD 12 a 32 (Masculino e Feminino)

4. INSCRICOES

Periodo:

Local: On line

Valor: Local R$ 69,90 / Visitante R$ 79,90
Documentos necessarios:

- Documento de identidade oficial com foto
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- Comprovante de residéncia (para categoria local)
- Termo de autorizacgio assinado pelos responsaveis para menores de 18 anos

5. PREMIACAO

- Troféus para os 3 primeiros colocados de cada categoria

- Medalhas de participacao para todos os atletas que completarem o percurso
- Premiacdo em dinheiro

- Os atletas locais também concorreram a premiacao geral

PREMIACAO GERAL

12 lugar geral Masculino: R$ 500,00
22 Jugar geral Masculino: R$ 250,00
32 Jugar geral Masculino: R$ 150,00

12 lugar geral feminino: R$ 500,00
22 Jugar geral feminino: R$ 250,00
32 Jugar geral feminino: R$ 150,00

PREMIACAO LOCAL

12 lugar Local Masculino: R$ 500,00
22 Jugar Local Masculino: R$ 250,00
32 Jugar Local Masculino: R$ 150,00

12 lugar Local feminino: R$ 500,00
2° lugar Local feminino: R$ 250,00
32 lugar Local feminino: R$ 150,00

6. REGRAS GERAIS

- Os atletas deverao estar no local da largada com pelo menos 30 minutos de antecedéncia.
- 0 uso do nimero de peito serd obrigatorio e devera estar visivel durante toda a prova.
- Sera desclassificado o atleta que:
* Correr fora ou desviar do percurso marcado;
* Receber ajuda externa (veiculo, bicicleta, etc.);
* Demonstrar conduta antidesportiva;
- A organizacdo disponibilizara postos de apoio com dgua e equipe de satude.
- A organizacdo ndo se responsabiliza por objetos pessoais extraviados durante o evento.
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7. DISPOSICOES FINAIS

Ao se inscrever, o atleta declara estar em plenas condic¢des fisicas e de satide para participar
da corrida.
Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela Comissdo Organizadora.



