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| TREINAO SOLIDARIO DE NATAL
MOSSORO-RN

REGULAMENTO
1. DO TREINAO

O | TREINAO SOLIDARIO DE NATAL acontecera no dia 28 de dezembro de 2024
as 05:00 horas da manhd, com largada e chegada no Pértico, na Praca do Rotary, em
Mossor0-RN. Poderdo participar atletas de ambos os sexos regularmente inscritos de
acordo com 0 REGULAMENTO OFICIAL do TREINAO.

a) O TREINAO seré realizado no dia 28/12/2024. a) O horério de largada da CORRIDA
serd 05:00 (MANHA), percurso de 5km, podendo sofrer alteracio de horério devido ao
clima quente e semiarido.

b) O TREINAO tera duracdo méaxima de 2 horas.

¢) A ORGANIZACAO do TREINAO solicita extrema atengéo as chamadas do sistema
de som para eventuais ajustes nos respectivos horarios.

2. PERCURSO DA CORRIDA

a) Os atletas deverdo estar no local da largada com, no minimo, 30 minutos de
antecedéncia ao horario da largada.

b) O percurso da CORRIDA sera divulgado nas redes sociais da cronosport.com.br, com
até 7 dias de antecedéncia ao dia da corrida. Redes sociais @pedroteodoro @polly.sport.

c) E de responsabilidade do ATLETA conhecer previamente todo o percurso da
CORRIDA, nédo sendo permitido qualquer outro meio auxiliar para alcancar qualquer tipo
de vantagem ou corte do percurso indicado.

d) O percurso da CORRIDA ¢ de asfalto, podendo conter pequenos trechos de calgamento
(paralelepipedo). Os ATLETAS deverdo tomar cuidado com eventuais desniveis,
buracos, aclives ou declives que possam existir no percurso, ficando a ORGANIZACAO
da corrida isenta por possiveis defeitos na pista.

e) A idade minima para participacdo na CATEGORIA de 5km é de 16 anos (nascidos no
ano de 2010) completos até 31 de dezembro de 2024.

f) Os atletas menores de 16 anos s6 poderdo participar da CATEGORIA de 5km
obrigatoriamente com autorizagéo por escrito e com firma reconhecida do pai, mée ou de



um responsavel legal. A autorizacdo deverd ser entregue no dia da retirada do Kit
participacdo, sendo necessaria a presenca do responsavel que assinou a autorizacao e a
apresentacdo do mesmo documento de identificacdo inserido no termo que autoriza a
participacdo do menor.

g) A inscrigdo para a CORRIDA tera o seguinte valor: R$25,00 (vinte e cinco reais) +
2kg de alimentos ndo pereciveis ou materiais de higiene pessoal, os quais serdo doados a
casa de apoio ao cancer de Mossor6-RN e ao abrigo Amantino Camara. O saldo em
dinheiro remanescente das inscricGes e os patrocinios serd convertido na compra de
fraldas para doacéo.

3. PREMIACAO

Na categoria 5km serdo premiados do 1° ao 5° lugar feminino e masculino com troféu
geral. As demais categorias serdo por faixa etaria, do 1° ao 3°, da seguinte forma:

Faixa etéaria:

e 0-19anos do 1° ao 3° colocado;
e 20-29 anos do 1° ao 3° colocado;
e 30-39 anos do 1° ao 3° colocado;
e 40-49 anos do 1° ao 3° colocado;
e 50-59 anos do 1° ao 3° colocado;
e 60-69 anos do 1° ao 3° colocado;
e 70 mais.

a) IMPORTANTE: Os atletas premiados na classificagdo geral automaticamente deixam
de concorrer a premiacao por faixa etaria. O atleta que ndo estiver presente durante o
cerimonial de premiacéo da corrida perde o direito ao troféu, ficando a ORGANIZAGCAO
da corrida autorizada a destinar o troféu nao retirado.

b) Serdo premiados com troféu os 3 primeiros colocados por cada faixa etaria (sera
considerado o tempo liquido para classificacdo por faixa etaria).

¢) A ORGANIZACAO da corrida ndo se responsabiliza pela ndo divulgacao do resultado
do atleta que n&o utilizou o chip de forma correta.

d) Serd entregue medalha de participacdo apos realizacdo da corrida para os atletas
devidamente inscritos.

4. RETIRADA DO KIT PARTICIPACAO

O Numero de peito sera entregue durante os dias 26 e 27 de dezembro na sede da
POLLYSPORT, localizada a rua Jerdbnimo Rosado, 90, centro, Mossoré-RN.



5. NUMERO DE IDENTIFICACAO

a) Cada ATLETA devidamente inscrito tem direito a 1 (um) ndmero identificacdo
(numero de peito) de uso pessoal e intransferivel.

b) O nimero de identificacdo deve ser fixado na altura do peito na parte da frente do corpo
de forma visivel.

c¢) O namero de identificacdo ndo pode ser alterado e ou rasurado.

d) O ATLETA que ndo utilizar o nimero de identificacdo de forma correta pode ser
desclassificado e néo ter o seu resultado divulgado.

6. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM, CHIP E CLASSIFICACAO

a) O sistema de cronometragem seré o eletrénico com utilizacéo de chip.

b) O tempo de todos os ATLETAS que participarem da CORRIDA sera cronometrado e
divulgado posteriormente, desde que o ATLETA siga todas as instrucdes de uso do chip.
c) O chip de cronometragem sera entregue juntamente com o KIT DO ATLETA.

d) A utilizacdo do chip é de responsabilidade Unica do ATLETA, assim como as

consequéncias de sua nao utilizacao.

e) A utilizacdo inadequada do chip pelo ATLETA acarreta o ndo registro do seu tempo,
isentando a ORGANIZACAO da divulgaco do seu resultado.

7. REGRAS GERAIS DA CORRIDA E INFORMACOES IMPORTANTES

a) A participacdo do atleta na CORRIDA é estritamente individual, sendo proibido o
auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia
autorizago por escrito da ORGANIZACAO da corrida.

b) O acompanhamento dos atletas por treinadores/assessoria/amigos (PACER ndo oficiais
da corrida) resultara na desclassificacdo do participante.

c) Na hipotese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo chamados os
classificados com melhor tempo subsequente, sucessivamente.

8. DISPOSICOES GERAIS

a) Todos os ATLETAS participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica
para realizacdo da prova, pois a organizacdo NAO se responsabilizara pela satde dos
atletas.



b) O ATLETA é responsavel pela deciséo de participar da prova, avaliando sua condicado
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da
competigéo.

c) Haverd, para atendimento emergencial dos atletas e remogéo destes para hospitais da
rede publica de saude, o servigo de ambulancia, no local de largada e chegada da prova.

d) O atleta ou seu acompanhante podera decidir pela remoc¢do ou transferéncia para
hospitais da rede privada de salde, eximindo a comissdo organizadora de qualquer
responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes do atendimento médico.

e) O atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais,
revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacdo, para usoS
informativos, promocionais ou publicitérios relativos a corrida, sem acarretar nenhum
onus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer
tempo/data.

f) Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral
cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para a empresa organizadora.

g) A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou video-tape relativos a
prova/competicdo tém os direitos reservados aos organizadores e realizadores.

9. DISPOSICOES FINAIS

As davidas ou informacdes técnicas deverdo ser enviadas atraves do WhatsApp 84 99456-
2228 para que seja registrada e respondida a contento.

Ao se inscrever na prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos 0s
termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata
todas as decisdes da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum 6rgéo ou
Tribunal, no que diz respeito a qualquer puni¢cdo imputada aos organizadores do evento.

Pedro Teodoro Negdcio

(Presidente da comissao organizadora do evento)



