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REGULAMENTO OFICIAL DA 12 CORRIDA E CAMINHADA
BENEFICENTE DA APAE ASSU 2026

1. Disposigdes Gerais:

A 12 Corrida e Caminhada Beneficente da APAE AssuU sera realizada no
dia 03 de outubro de 2026 com largada as 05h30.

A concentragdo, largada e chegada serd na Praca Getllio Vargas

localizada em frente a Matriz de Sao Jodo Batista.

Os atletas deverao estar no local da largada com no minimo 30 minutos

de antecedéncia ao horario da largada.

2. Da Inscricdo:

As inscricdes estardo abertas no periodo de 01 de julho de 2026 a 26 de
setembro de 2026, observando o cronograma de lotes previsto neste
regulamento, ou até o preenchimento das 500 (quinhentas) vagas
disponibilizadas para o evento, prevalecendo o que ocorrer primeiro.As

inscricbes serdo realizadas através do site https://www.cronosport.com.br/ e

terdo o seguinte valor:

¢+ CAMINHADA 3KM - KIT COMPLETO: R$ 99,00 (Camiseta em
poliamida + Medalha de metal pds prova + Hidratagdo + Kit fruta +

Servigos de apoio)

¢+ CORRIDA 5 KM - KIT COMPLETO: R$ 99,00 (Camiseta em
poliamida + Numero de peito + Medalha de metal pds prova +

Hidratacao + Kit fruta + Chip de cronometragem + Servigos de apoio)
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Imagens ilustrativas.

Serdo disponibilizadas 500 (quinhentas) inscricbes para 0 evento,

distribuidas em 03 (trés) lotes, conforme cronograma previsto neste regulamento.

Poderao participar da 12 Corrida e Caminhada Beneficente da APAE
Assu 2026 pessoas com idade minima de 16 (dezesseis) anos completos até a
data de realizacdo do evento, desde que estejam em plenas condicdes fisicas e
de salde para a pratica da modalidade escolhida e atendam as demais exigéncias
previstas neste regulamento. Os participantes menores de 18 (dezoito) anos
deverdo observar a legislacdo vigente e apresentar, quando solicitado pela

organizagdo, autorizacdo expressa do responsavel legal.

2.1. Dos Lotes de Inscricéo

As inscri¢cbes seréo disponibilizadas em 03 (trés) lotes, totalizando 500

(quinhentas) vagas, distribuidas da seguinte forma:

LOTE PERIODO VAGAS
1° Lote Promocional 01/07/2026 a 20/07/2026 100 vagas
2° Lote 21/07/2026 a 31/08/2026 200 vagas
3° Lote 01/09/2026 a 26/09/2026 200 vagas
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Paradgrafo Primeiro. Cada lote permanecera disponivel até a data
prevista ou até o esgotamento das respectivas vagas, prevalecendo o que ocorrer

primeiro.

Paragrafo Segundo. Caso as vagas de determinado lote sejam
preenchidas antes do término do periodo estabelecido, as inscricbes seréo
automaticamente  disponibilizadas no lote subsequente, respeitada a

disponibilidade de vagas.

Paréagrafo Terceiro. As inscrices serdo encerradas definitivamente as
23h59 do dia 26 de setembro de 2026, ou antes, caso sejam preenchidas as 500

(quinhentas) vagas disponibilizadas para o evento.

Paragrafo Quarto. A organizacao podera, por razdes técnicas, operacionais, de
seguranca ou por determinacdo dos 6rgdos competentes, ampliar, reduzir ou encerrar

antecipadamente o numero de vagas, mediante comunicacdo em seus canais oficiais.

A inscricdo somente sera considerada efetivada ap6s a confirmacdo do
pagamento pela instituicdo financeira e validacdo pelo sistema oficial de inscri¢des.
A reserva da vaga estara condicionada a confirmacdo do pagamento, ndo sendo

garantida ao participante enquanto a inscricdo permanecer com status de pendente.

A inscricdo na 12 Corrida e Caminhada Beneficente da APAE Assu 2026 é
pessoal e intransferivel, ndo sendo permitida a substituicdo do participante apos a
confirmacdo do pagamento, salvo nos casos expressamente previstos neste

regulamento.

Em nenhuma hipotese havera devolugdo ou reembolso do valor da
inscricdo em caso de desisténcia, impedimento por questdes médicas, auséncia no
evento ou qualquer outro motivo, considerando que os recursos arrecadados seréo
destinados ao custeio da realizacdo do evento e ao fortalecimento das acdes
desenvolvidas pela APAE Assu.
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Os participantes sédo integralmente responsaveis pela veracidade das
informacgdes fornecidas no ato da inscricdo. A organizagdo nao se responsabiliza
por erros de preenchimento cadastral, sendo vedadas alteragdes nos dados apoés
a confirmacéo do pagamento, salvo quando autorizadas pela organizacao dentro

dos prazos previstos neste regulamento.

Em atendimento ao Estatuto da Pessoa ldosa (Lei Federal n°
10.741/2003), participantes com 60 (sessenta) anos ou mais terdo direito ao

desconto de 50% (cinquenta por cento) sobre o valor da inscri¢ao.

ATENCAOQ: os atletas com idade a partir de 60 anos dever&o retirar o
seu kit atleta pessoalmente, portando documento de identidade, ficando vedada

aretirada do kit por terceiros.

3. CATEGORIA PCD:

As categorias serdo divididas em duas categorias especificas: PCD
(Pessoas com Deficiéncia) e PCD APAE AssU, ambas terdo o percurso de
5 km, com saida da Praca Getulio Vargas até a Subestacéo Elétrica ACU I
(CHESF), retornando a Praca Getulio Vargas. Os participantes dessas

categorias terdo direito a 50% de desconto no valor da inscri¢ao.

Para usufruir do beneficio, sera obrigatoria a apresentacdo de
laudo médico oficial ou documento comprobatério no ato da retirada do kit
do atleta, contendo o CID da deficiéncia e emitido por profissional
habilitado.

O atleta PCD devera realizar sua inscricdo normalmente pelo site
e apresentar a documentacdo comprobatdria no momento da retirada do
kit. A inscricdo é pessoal e intransferivel, e a auséncia da documentagao
implicar4 a perda do direito ao desconto e da participacdo na respectiva

categoria.

APAE

Assu - RN

=



JAPAE

4. CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE DE ATLETAS TRANSGENEROS

4.1.

4.2.

4.3.

4.1.

A participacao de atletas transgéneros nas categorias competitivas
com premiacao e pontuacao em ranking oficial observara critérios
de elegibilidade técnica, com fundamento na equidade esportiva,
na seguranca juridica da competicdo e nas normas vigentes das
entidades reguladoras Confederacdo Brasileira de Atletismo e
World Athletics.

Categoria masculina: E livre a participacéo de atletas transgéneros
(homens trans). independentemente de intervengfes médicas ou
parametros hormonais, com pleno direito a classificacao,
premiacao e pontuacao em ranking.

Categoria feminina: Para fins de classificacdo oficial, premiacéo e
pontuacdo em ranking, a elegibilidade na categoria feminina
observara, cumulativamente, os seguintes critérios:

I. Declaracao formal de identidade de género feminina no ato
da inscri¢ao;

[I.  Nao ter vivenciado puberdade masculina, compreendida
como estagio Tanner 2 ou superior, nos termos das
diretrizes atuais da World Athletics;

lll.  Alternativamente, comprovacao de niveis de testosterona
total no soro iguais ou inferiores a 2,5 nmol/L, mantidos por
periodo minimo de 24 (vinte e quatro) meses anteriores a
competicdo, ou conforme parametros atualizados pelas
entidades competentes;

IV. Manutencado continua das condi¢cOes de elegibilidade
durante todo o periodo competitivo.

Inelegibilidade para ranking e premiacdo: o ndo atendimento aos

critérios previstos no item implicard inelegibilidade para

APAE

Assu - RN

—

-~
>
) AL

5‘!.‘ oS



4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

FAPAE

classificacdo oficial, premiacdo e pontuacdo em ranking na
categoria feminina, ndo impedindo a participacdo da atleta na prova
em carater ndo competitivo.

Procedimento de verificacdo: a organizacdo podera, mediante
critérios objetivos e nao discriminatorios, solicitar documentacéo ou
informacdes estritamente necessarias a verificagdo da
elegibilidade, vedada qualquer exigéncia excessiva ou
desproporcional.

Protecdo de dados pessoais: O tratamento de dados pessoais
sensiveis eventualmente coletados para fins de elegibilidade
observard integralmente a Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais, assegurando, em qualquer hipotese, o0 sigilo, a
privacidade e o respeito a dignidade da atleta.

Principios gerais: a aplicacdo destas clausulas observard os
principios da dignidade da pessoa humana, da n&o discriminacéo,
da razoabilidade e da proporcionalidade, sendo vedada qualquer
conduta que exponha o(a) atleta a constrangimento, tratamento
vexatorio ou violacao de direitos fundamentais.

Solucdo de controvérsias: eventuais questionamentos relativos a
elegibilidade serdo analisados pela organizacéo da prova, podendo
ser instituida comissdo técnica especifica, assegurado o
contraditério e a ampla defesa, sem prejuizo das normas das
entidades reguladoras.

5. Retirada do Kit Atleta

O kit atleta sera entregue no dia 02/10/2026 (SEXTA-FEIRA) das 08h as
17h na cidade de Assu/RN, em local a ser divulgado pela organizacéo da

corrida em suas redes sociais.

Para retirar o kit atleta € necessario apresentar documento de

identificag&o original com foto.
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Para retirada do kit atleta por terceiros, é necessario um dos mesmos
documentos acima mencionados (impresso ou digitalizado), juntamente com
autorizacdo por escrito do titular da inscricdo (FICHA DE AUTORIZACAO

encontra-se em anexo no regulamento).

Os atletas com idade a partir de 60 anos deverao retirar o seu kit de
participacdo pessoalmente, caso contrario ndo terdo direito ao desconto de

50% no valor da inscricao.

O atleta que nao retirar o kit no dia e horario divulgado pela organizacéo

da corrida, perde automaticamente o direito sobre o mesmo.

A organizacéao da corrida ndo guardara de forma alguma o kit atleta ap6s
a data de retirada do mesmo. Ficando a organiza¢ao da corrida autorizada

a doar os kits atletas nao retirados.

No momento da retirada do kit, o responsavel devera conferir os seus

dados, numero de identificacéo, chip de cronometragem e camiseta.

N&o serdo aceitas reclamacdes cadastrais e ou falta de algum item do
kit apés a retirada do kit de participacao.

O prazo maximo para troca de titularidade de kits € 26/09/2026. Apds
essa data, fica a critério da organizacao analisar a viabilidade de eventuais
trocas.

6. Da Forma de Pagamento:

O pagamento do valor da taxa de inscricdo devera ser realizado diretamente

pelo site https://www.cronosport.com.br/ no ato da inscrigéo.

7. Do Percurso:

O percurso de 5km sera realizado com saida da Praca Getulio Vargas até
a Subestacao Elétrica ACU Il (CHESF), retornando a Praca Getulio Vargas.

E de responsabilidade do atleta conhecer previamente todo o percurso da
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corrida, ndo sendo permitido qualquer outro meio auxiliar para alcancar

qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso indicado.

8. Da Classificagéo:

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

O sistema de cronometragem a ser utilizado serd o
transponder (chip). O tempo de todos os corredores que
participarem da prova serd cronometrado e informado
posteriormente, desde que observadas as normas previstas
neste regulamento.

A classificacdo geral dos atletas nas provas sera definida
conforme sua ordem de chegada,;

A correta utilizacdo do chip de cronometragem € de
responsabilidade Unica do atleta, assim como as
consequéncias de sua nao utilizacao;

O atleta que correr a prova sem o chip néo tera seu tempo
computado e ndo podera reivindicar classificacdo e/ou
premiacao.

A cada competidor sera fornecido um numero que deve ser
usado visivelmente no peito, sem rasura ou alteracdes,
durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de
desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem esta
exigéncia.

E obrigatério o uso do nimero do atleta no peito, de modo que
qualquer mutilacdo dos numeros implicara em sua
desclassificacao.

@] acompanhamento dos (as) atletas por
treinadores/assessores, amigos etc., com bicicleta e outros
meios (pace), resultardo na desclassificacdo do participante.
Na hipétese de desclassificacdo dos primeiros colocados,

serdo chamados o0s classificados com melhor tempo
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subsequente, sucessivamente.

8.9. O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido
qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de
vantagem. Igualmente, ndo sera permitido o acesso as areas
do evento utilizando-se de caminhos sem serem o0s
sinalizados para tal situagédo. O descumprimento destas regras
causara a desclassificagcao do atleta.

8.10. O atleta que, apoOs voluntariamente, deixar o corredor, ndo
sera permitido continuar na corrida.

8.11. O numero de peito e chip sdo de uso Unico, e ndo precisam
ser devolvidos ao final do evento. Nao descarte onimero nas

vias, procure um local adequado para o descarte do material apds a

corrida.

9. Das Categorias:

A 12 Corrida e Caminhada Beneficente da APAE Assu terd as seguintes
categorias:

9.1. Masculino:
¢ Categoria de 16 anos a 29 anos;
o Categoria de 30 anos a 39 anos;
o Categoria de 40 anos a 49 anos;
s Categoria de 50 anos a 59 anos;

o Categoria 60+.

9.2. Feminino:

s Categoria de 16 anos a 29 anos;
s Categoria de 30 anos a 39 anos

s Categoria de 40 anos a 49 anos;

.- APAE
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o Categoria de 50 anos a 59 anos;

o Categoria 60+.

9.3. Categoria PCD:

A Corrida contara com as seguintes categorias especificas para Pessoas
com Deficiéncia (PCD):

¢ PCD Masculino — Geral;

¢ PCD Feminino — Geral.

¢+ PCD PACIENTE APAE — Masculino
¢+ PCD PACIENTE APAE — Feminino

Sao requisitos indispensaveis para inscri¢cdo na categoria Local:

a) Ter a idade minima para participacdo de 16 anos e estar
fisicamente e psicologicamente apto a participar da corrida;

b) Comprovar através de documento de identificacdo oficial com
foto, cracha e comprovante de residéncia atualizado;

C) Caso nédo sejam apresentados os documentos devidamente
solicitados neste regulamento, ficara a cargo da organizac¢éo da corrida

julgar o atleta.

Sao requisitos indispenséaveis para inscricdo na categoria PCD:

a) Ter a idade minima para participacdo de 16 anos e estar
fisicamente e psicologicamente apto a participar da corrida;

b) Apresentar documentacdo comprobatoria da condicdo de Pessoa
com

Deficiéncia (PCD), por meio de laudo médico oficial contendo o CID

correspondente a deficiéncia, emitido por profissional habilitado;
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\
c) Apresentar documento de identificagéo oficial com foto no momento '

\
da retirada do kit; \

d) Caso nao sejam apresentados os documentos devidamente \
solicitados neste regulamento, ficard a cargo da organizacdo da

corrida julgar a validade da inscricdo e da participacdo do atleta na \
categoria PCD. "

10.Das Premiac0es: \

. ~ oo I ) \

SO terdo direito as premiacgdes (troféeus e/ou medalhas), os atletas \

. . \
regularmente inscritos e que completarem a prova.

~ \\
Todos os atletas que completarem a prova receberdo uma medalha de \
participacdo que sera entregue ao final da prova.

IMPORTANTE: Os atletas premiados na classificacdo geral
automaticamente deixam de concorrer a premiacao por faixa etaria.

Os atletas serdo premiados da seguinte forma:

S, e
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PREMIACAO — 5KM

FAIXA ETARIA
CATEGORIA FEMININO MASCULINO PREMIACAO
— 29 anos 1° a 5° lugar 1° a 5° lugar Troféu
local e visitante
<40 & 5 Elles 1° a 5° lugar 1° a 5° lugar Troféu
local e visitante
e 1° a 5° lugar 1° a 5° lugar Troféu
local e visitante
sbzsuienes 1° a 5° lugar 1° a 5° lugar Troféu
local e visitante
60+ local e ]
viahErE 1° a 5° lugar 1° a 5° lugar Troféu
PCD
CATEGORIA FEMININO MASCULINO PREMIACAO
PCD 1° a 3° lugar 1° a 3° lugar Troféu
PCD APAE 1° a 3° lugar 1° a 3° lugar Troféu

CLASSIFICACAO GERAL LOCAL E VISITANTE

FEMININO PREMIACAO
1° |lugar 1° |lugar Troféu
2° lugar 2° lugar Troféu
3° lugar 3° lugar Troféu
4° lugar 4° lugar Troféu
59 Jugar 59 Jugar Troféu
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e Ass-RN g

CORRA POR ESTA CAUSA!



JAPAE

8 Da Estrutura da Prova:

8.1. Sanitarios: Serdo disponibilizados pela Prefeitura Municipal do Assu

banheiros quimicos em namero suficiente;

8.2. Pontos de Hidratacdo: Havera pontos de hidratacdo na

largada/chegada da prova bem como no meio do percurso;

8.3. Ponto de Frutas: No local da largada/chegada havera um ponto de

frutas disponiveis para os atletas inscritos;

8.4. Servico de Saude: Para atendimento de emergéncia aos atletas
havera um servico de ambulancia. O atendimento médico
propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera
efetuado na rede publica sob responsabilidade desta.

8.5. Isolamento e seguranca: O percurso serd isolado e acompanhado por
profissionais do Departamento Municipal de Transito (DEMUTRAN);

9. Regras Gerais:

9.1 O atleta que empurrar outro atleta, de modo a impedir sua progressao,
estara passivel de desqualificacdo na prova;

9.2 Devera a organizacao da corrida indicar os locais para montagem de
tendas de assessorias, academias, grupos ou treinadores de acordo
com a disponibilidade de espaco na area da arena do evento, desde
gue néo interfira no funcionamento da corrida;

9.3 Em caso de necessidade técnica ou exigéncias publicas, a
organizagao podera solicitar o remanejamento ou retirada das tendas;

9.4 A responsabilidade pela publicidade ou exibicdo de marcas nas
tendas, a instalacédo de equipamentos e o cumprimento das normas
técnicas exigida pelos 6rgaos fiscalizadores, € Unica e exclusiva das
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9.5

9.6

9.7

9.8

9.9

JAPAE

assessorias, academias, treinadores, empresas, equipes ou clubes de
corridas, eximindo a organizacdo de qualgquer responsabilidade.

Caso haja patrocinio conflitante com os patrocinadores do evento,
podera a organizacdo solicitar que as assessorias, academias,
treinadores, empresas, equipes ou clubes de corridas retirem sua
tenda, material publicitario ou que a marca seja coberta;

Fica PROIBIDO qualquer tipo de acdo publicitaria e ou de marketing,
ativagcdo comercial, apresentacdo ou degustacdo de produtos ou
servicos, exposicdo de produtos ou servicos, uso de mascotes e ou
alegorias, sinalizacdo de terceiros, por qualquer meio, de parceiros e
ou patrocinadores de assessorias, treinadores, academias, grupos ou
equipes que ndo seja os proprios patrocinadores da corrida;

As tendas ndo poderao ter sistema de som que interfira na sonorizacéo
do evento e a organizagdo sugere que as estruturas ndo ultrapassem
0s 16 metros quadrados de area.

A organizagao nao se responsabiliza pela tenda ou danos causados a
mesma, ou ainda, por objetos deixados no seu interior.

A solicitacdo do espaco para montagem da tenda deve ser
encaminhada para o WhatsApp (84) 9.9959-6808 até o dia 25 de maio
do corrente ano e deve conter as dimensdes da tenda. O envio da
solicitacdo ndo garante a reserva do espaco, devendo o solicitante
aguardar a confirmacdo por parte dos organizadores, mediante

disponibilidade e adequacao do espaco solicitado.

10 Do Contato:

Qualguer duvida podera ser esclarecida mediante os seguintes contatos:

WhatsApp: (84) 9 9806-1011

Instagram: https://www.instagram.com/corrida.apaeassu/

E-mail: corrida.beneficente @apaeassu.org.br
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\

\
Ao realizar inscricdo na corrida, o participante declara estar em plenas \
condicbes fisicas e médicas para a participacdo no evento, isentando a

\
organizacdo, patrocinadores e apoiadores de qualquer responsabilidade por
a prova.

\

eventuais acidentes, danos fisicos ou materiais ocorridos antes, durante ou apés

CORRA POR ESTA CAUSA!
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ANEXO 01

AUTORIZACAO PARA RETIRADA DO KIT ATLETA POR TERCEIRO

A presente autorizacdo deve ser entregue no ato da retirada do kit atleta
juntamente com a copia de documento oficial com foto (RG, CNH ou Carteira de Trabalho),

conforme o regulamento oficial.

Todos os participantes que assinarem esta autorizagdo concordam com o
regulamento oficial da prova e se responsabilizam pelo material retirado junto a

organizacao.

Eu ,
portador do CPF sob o n° e RG n° ,
de data de nascimento / / , regularmente inscrito(a) na

12 Corrida e Caminhada Beneficente da APAE Assu 2026 autorizo o(a).

Sr.(a) ,
portador do CPF sob o n°® e RG n° ,a

retirar meu kit atleta.

) de de 2026.

Assinatura do(a) Atleta inscrito(a)

.. 'APAE
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